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Gesundes

Oberosterreich

Startveranstaltung Gesunder Kindergarten in den Gesunde Jause - Kiirbissuppe ist lecker!

Redoutensdlen in Linz am 7. Oktober 2011
von links nach rechts: AKL Elfi Buchberger, Bgm.
Buchberger, KG-Leiterin Karin Auer

Teilnahme am Netzwerk "GESUNDER KINDERGARTEN"

mehr dariiber unter www.gesundes.oberoesterreich.at

Das Netzwerk "Gesunder Kindergarten" ist eine Auszeichnung fir eine zweijahrige

gualitatsorientierte Gesundheitsforderungsarbeit mit folgenden Zielgruppen:

3-6 jahrige Kinder

Eltern und Bezugspersonen
Kindergartenpersonal
Verpflegungsbetriebe
Gesunde Gemeinde

Schaffung und Nutzung von notwendigen raumlichen und materiellen Gegebenheiten
Etablierung eines gesundheitsférderlichen Erndhrungs- und Bewegungsalltags
Miteinbeziehung der Eltern und Bezugspersonen

Optimierung des Mittagessens der Verpflegungsbetrieb e nach erndhrungswissenschaftlichen
Empfehlungen fiir eine ausgewogene Kinderkost

Gesunde Jause als fixer Bestandteil im Essalltag des Kindergartens

Forderung der Kooperation mit bestehenden Netzwerken (Gesunde Gemeinde, Vereine ...)



